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Inledande information

Detta dokument behandlar de miljo-, arbetsmiljo- och skyddsféreskrifter som ska féljas vid
entreprenadarbeten at Borlange Energi.

Dokumentet ska alltid distribueras till de entreprendrer som utfor arbeten at

Borlange Energi. Detta kan bland annat ske genom att dokumentet skickas ut tillsammans
med forfragningsunderlag i samband med upphandling av ramavtal eller enskilda entre-
prenader.

Entreprendren ansvarar for att innehallet i dessa foreskrifter formedlas till, och efterlevs av
egen personal samt anlitade underentreprencrer. Vid eventuella uppdateringar av dessa
foreskrifter ar det alltid den senaste utgavan som galler. Borlange Energi ansvarar for att
uppdateringar distribueras till berérda entreprencrer.

For den handelse kraven i detta dokument inte kan uppfyllas ska anbudsgivare/entreprendren
ange i vilka hanseenden kraven inte kan tillgodoses samt orsakerna till detta.

Krav pa sakerhetsutbildning

Borlange Energi deltar i ett industrigemensamt koncept for att forbattra och effektivisera
sékerhetsutbildningen for entreprendrer. Konceptet heter SSG ENTRE och &r en
webbaserad, interaktiv sdkerhetsutbildning.

Anstéllda hos entreprenadforetag som ska utfora arbete pa anlaggning, ska ha genomgatt
utbildningen och godkants innan de ges tilltrade till arbetsomradet. Vid genomford och
godkand utbildning fas ett Entrépass.

Fran och med den 1 januari 2010 kravs ett giltigt Entrépass for att fa komma in och utfora
arbete pa nedanstaende anlaggningar:

Backelund

Fagelmyra
Avloppsreningsverket
Vattenverket

For ytterligare information om utbildningen och for att anmala ditt entreprenadféretag till
Entré-konceptet, ga in pa www.ssg.se



Milj6
Allmant om miljo

Alla verksamheter inom Borlange Energi &r kvalitets- och miljocertifierade
(SS-EN 1SO 9001:2008 samt SS-EN 1SO 14001:2004).

Inforandet av miljo- och kvalitetsledningssystem innebéar bland annat krav pa att foretaget
ska kommunicera ut sitt miljo- och kvalitetsarbete till leverantdrer och entreprencrer. Ett led
i att uppfylla kravet &r att ta fram detta dokument.

Miljoplan

Entreprendr ska upprétta en miljoplan som minst innehaller:

1. Anvdandning av miljovénliga arbetsmetoder

2. Redovisning av miljovanliga materialval

3. Anvéndning av miljévanliga brénslen till samtliga forekommande maskintyper
Anvandning av kemikalier och produkter:
- Se under avsnitt "Anvandning av kemikalier och kemitekniska produkter".

4. Buller och vibrationer:
- Se under avsnitt "Buller och vibrationer"

5. Utslapp till luft och vatten:

- Se under avsnitt "Begransning av miljostérande utslapp”
6. Hantering av fororenade jord/massor
7. Utférande av miljoskyddskonstruktioner
8. Sanering av fororenade omraden eller férorenade massor
9. Auvfallshantering

- Se under avsnitt "Avfallshantering™.

Anvandning av kemikalier och kemitekniska produkter

Entreprendren ska redovisa de kemikalier och kemitekniska produkter som kommer att
anvandas i entreprenaden. Kemikalieinspektionens begransningsdatabas ska foljas, se
www.kemi.se. | fall dar angivna amnen/kemikalier anda forekommer i nagon del av
entreprenaden, ska en skriftlig motivering till varfér &mnet/kemikalien anvands l&mnas in.

Produkter som anvands for entreprenaden ska om mojligt vara miljodeklarerade och helst
forsedda med nagon av de i Sverige officiella miljomarkningarna. PVC ska undvikas. Dar
alternativ saknas ska PVVC-materialet redovisas. Bestallaren avgor dar materialvalen visar
storre prisdifferenser.

Buller och vibrationer

Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran byggplatser (NFS 2004:15) galler for dessa
arbeten. De ersatter de tidigare fran 1975 (PU 1975:5).

Begréansning av miljostorande utslapp

Under entreprenadtiden ska entreprendren utfora erforderlig dammbindning inom
arbetsomradet.

Branslen, kemikalier och andra kemitekniska produkter ska hanteras pa ett sadant satt att
eventuellt lackage inte kan fororena mark och vatten eller na dag- och/eller spillvattennt.

Saneringsutrustning for omh&ndertagande av eventuellt spill ska finnas lattillgangligt.



Avfallshantering

Avfall som uppstar vid entreprenadarbeten och projekt ska i forekommande fall hallas isar
och sorteras enligt anvisningar i for kommunen gallande renhallningsordning.

Huvudkategorierna ar:

e Brannbart avfall fran personalutrymmen och liknande (jamférbart med brannbart
fran hushall)

e Brannbart avfall av grovre typ ex. virke fran bygg- och rivningsobjekt, nedsmutsade
emballage av plast, well och liknande

e Komposterbart avfall (matavfall fran personalmatsal)

e Skrot (metaller, kabelspill och liknande)

e Farligt avfall, som oljor, I6sningsmedel, gifter 0.d. ska forvaras avskilt fran annat avfall
och tas omhand av entreprendr med tillstand att hantera farligt avfall

o Elektriskt- och elektroniskt avfall som inte omfattas av producentansvar ex. fasta

varme- och ventilationsanlaggningar, kylanldggningar och kyldiskar m.m.

Smabatterier liknande de som anvands i hushall

Bil- och truckbatterier

Asfalt

Rena inerta material ex. jord- och schaktmassor, tegel, betong, sten och liknande.

Vissa typer av avfall omfattas av producentansvar och ska sorteras ur om de férekommer i storre

omfattning.

e Papper, tidningspapper

e Pappersforpackningar och wellpapp

e Plastforpackningar

e Metallférpackningar (penseltorra) fargburkar, tomma platburkar, tomma sprayburkar av

metall och liknande)

Fargade glasforpackningar

e Oférgade glasforpackningar

e Elektriskt- och elektroniskt avfall (hushallsliknande) ex. elektriska handverktyg,
mikrovagsugnar, datorer m.m.

e Déck utan falg.

Annan sorteringsordning &n den som anges ovan kan anvandas om sérskilda sk&l dartill
foreligger. Om sa ar fallet ska detta redovisas och motiveras.

Arbetsmilj6- och skyddsforeskrifter

Allméant om arbetsmiljo

Arbetsmiljo- och skyddsforeskrifter enligt nedan ska kompletteras med namn- och
telefonuppgifter for det aktuella arbetet. Reglerna kan &ven kompletteras med lokala
foreskrifter for den aktuella arbetsplatsen.

Var och en inom arbetsomradet har ansvar for att medverka till att skapa en god arbetsmiljo
genom att efterleva de regler och rutiner som foreskrivs. Ordning och reda genom samarbete
ger god arbetsmiljo. Den samordningsansvarige, tillsammans med arbetstagarna, ansvarar for
att reglerna i Arbetsmiljolagen och andra lagar och férordningar efterlevs pa denna arbetsplats.



Alkohol och droger

Pa vara arbetsplatser far alkohol eller droger inte forekomma. Vid misstanke om paverkan
ska test goras. Den missténkte har ratt att fortsatta arbetet forst efter att ha bevisat sig vara
drogfri.

Skyddsorganisation

o Bestillarens arbetsmiljoansvarige for den anldggning dar ett arbete ska utforas dr, enligt
Arbetsmiljolagen 3 kap 7 §, samordningsansvarig for samordning av atgarder till skydd
mot ohélsa och olycksfall pa det gemensamma arbetsstllet

o Bestallarens arbetsmiljoansvarige kan under vissa forhallanden 6verlata ansvaret for
samordning till nagon som bedriver arbete pa arbetsstéllet. Forutsattningen for det ar att
uppdragstagaren sjalvstandigt styr byggprojektet (s.k. samlat uppdrag ex. general- eller
totalentreprenad)

e Byggherren eller en uppdragstagare som dvertagit byggherrens arbetsmiljdansvar ska utse
byggarbetsmiljésamordnare dels for planering och projektering (BAS-P), dels for
utférande av byggnads- eller anlaggningsarbete (BAS-U). Byggarbetsmiljésamordnare
ersatter samordningsansvarig pa byggarbetsplatser och ska ha utbildning, kompetens och
erfarenhet inom bade arbetsmiljo-, bygg- och anlaggningsfragor

e Samordning pa fasta driftstallen andras inte. Om byggnadsarbete ska ske pa ett fast
driftstalle ska det finnas bade en samordningsansvarig fér den ordinarie verksamheten pa
arbetsplatsen och en byggarbetsmiljésamordnare for byggnadsarbetet

e Det dr den samordningsansvarige for den ordinarie verksamheten som svarar for att
samradet blir av

e Namnuppgifter och liknande pa den samordningsansvarige for det aktuella arbetet ska
skriftligen meddelas samtliga pa den aktuella arbetsplatsen

e Samordning behandlas i Arbetsmiljolagen samt i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter
(AFS 1999:3 Byggnad och anlaggningsarbeten).

For komplett lagtext, se arbetsmiljélagen och AFS 1993:3, andrad genom AFS 2008:16 pa
WWW.av.se

Arbetsmiljoplan

Arbetsmiljoplanens innehall anpassas till det projekt/arbete den ar amnad for genom analys
av de risker som kan uppsta och beskrivning av atgarder mot dessa. Om kompletterande
projektering gors nér arbetet startats ska arbetsmiljéplanen kompletteras.

Arbetsmiljoplanen ska innehalla de regler som ska tillampas pa arbetsplatsen, beskrivning
av hur arbetsmiljéarbetet ska organiseras och nér arbeten med sarskild risk &r aktuella.

Nar ska en arbetsmiljoplan tas fram?

En Arbetsmiljoplan ska enligt AFS 1999:3 108 uppréttas om:

- arbetet kommer att pagad mer dn 30 arbetsdagar och det vid nagot tillfalle kommer att
vara mer an 20 personer sysselsatta eller

- det totala antalet persondagar éverstiger 500 eller

- nagot av nedanstaende arbeten (i fortsattningen kallade for "arbeten med sérskild risk™)
kommer att utforas.

Arbeten med sarskild risk enligt AFS 1999:3, 118
- Arbete med risk for fall till lagre niva dar nivaskillnaden &r tva meter eller mer
- Arbete som innebar risk att begravas under jordmassor eller sjunka ned i 16s mark.



- Arbete med sadana kemiska eller biologiska @&mnen som medfor sarskild fara for halsa
och sékerhet eller som enligt Arbetsmiljoverkets (f.d. Arbetarskyddsstyrelsen)
foreskrifter omfattas av krav pa medicinsk kontroll

- Arbete dar de som arbetar exponeras for joniserande stralning och for vilket kontrollerat
omrade eller skyddat omrade ska inrattas enligt Statens stralskyddsinstituts foreskrifter
(SSIFS 1998:3) om kategoriindelning av arbetstagare och arbetsstallen vid verksamhet
med joniserande stralning

- Arbete i nérheten av hdgspanningsledningar

- Arbete som medfdr drunkningsrisk.

- Arbete i brunnar och tunnlar samt anldggningsarbete under jord

- Arbete som utfors under vatten med dykarutrustning

- Arbete som utfors i kassun under forhojt lufttryck.

- Arbete vid vilket sprangdmnen anvénds

- Arbete vid vilket lansering, montering och nedmontering av tunga byggelement eller
tunga formbyggnadselement ingar

- Arbete pa plats eller omrade med passerande fordonstrafik

- Rivning av bérande konstruktioner eller halsofarliga material eller &mnen.

Man kan konstatera att en Arbetsmiljoplan maste tas fram vid praktiskt taget alla byggnads-
arbeten eftersom det forsta "Arbeten med sarskild risk: Arbete med risk for fall till 1agre
niva dar nivaskillnaden ar tva meter eller mer” férekommer i de flesta fall.

Arbetsmiljéplanen ska upprattas innan byggarbetsplatsen etablerats. Det innebar oftast att
projektéren/konstruktdren/arbetsmiljéingenjoren borjar att ta fram denna. Det betyder dock
inte att han/hon behdver gora detaljerade analyser av alla risker som kan uppsta och
beskriva atgarder mot dessa.

Det &r inte ovanligt att viss kompletterande projektering gors forst ndr bygget startat.

| sddana fall gor entreprendren ocksa en del projekteringsarbete och ska da komplettera
Arbetsmiljoplanen.

Personlig skyddsutrustning

Skyddsutrustning tillhandahalls av respektive arbetsgivare/entreprenor for sina anstéllda.
Detta galler aven skyddshjalm som &r obligatorisk inom arbetsomradet. Den samordnings-
ansvarige ansvarar for att skyddshjalmar finns tillgangliga for tillfalliga besokare.

Teknisk utrustning

Varje arbetsgivare/entreprendr svarar for besiktning, fortlépande tillsyn och underhall av
mekanisk och elektrisk utrustning.

Ordningsregler

Transportvagar och utrymningsvagar far inte blockeras. Grovstadning av materialspill,
emballage och avfall ska kontinuerligt géras av respektive entreprendr och laggas pa
anvisad plats, container eller dylikt.

Om skyddsanordning, pa grund av arbete, temporart maste demonteras, ansvarar den som
gjort demontering for att skyddsanordningen snarast aterstalls. Arbetsstallet far inte lamnas
utan att skyddsanordning aterstallts.

Entreprendr ska i god tid innan arbete beréknas starta meddela den samordningsansvarige,
med tanke pa personalutrymmen, parkeringar, framkomlighet till upplagsplatser etc.



Parkering inom arbetsomradet far endast ske pa av samordningsansvarige anvisad plats. For
trafik inom arbetsomradet galler véagtrafikforordningens bestammelser i tillampliga delar.

Sjukvard
Uppgift om var forbandslada/sjukvardsmateriel finns samt vem som ar kunnig i forsta
hjélpen ska anslas.

Brandskydd

e Borlange Energi har for varje arbetsomrade utsett en brandskyddsansvarig

e Den brandskyddsansvarige har till uppgift att bevaka att givna brandskyddsregler
efterlevs och utfardar vid behov tillfalliga svetstillstand (heta arbeten)

e Entreprendren ska tillhandahalla en namngiven fysisk person som ska ansvara for
brandskyddet i samband med entreprenadarbetet

e Till brandskyddsansvarig person far inte utses den som ska utfora brandfarliga, heta
arbeten

e Ennamngiven, fysisk person ska utses som ska ansvara for samordning av samtliga
brandskyddsansvarigas arbetsuppgifter samt for samordning av brandskyddet pa
arbetsstéllet. Namnuppgifter ska anges i bestallningsskrivelse for det aktuella arbetet.
Borlange Energis brandskyddsansvarige for det aktuella arbetsstéllet ansvarar for att
detta sker.

Entreprenadarbeten pa allméan mark (gator, vagar ...)

Borlange Energi har tagit fram dokumenten Anvisningar for gravning i allmén mark och
Anmélan om gravning i allmén mark som ska fyllas i innan grévning startar. Vid entre-
prenadarbeten pa allman mark ska anvisningarna i dokumenten foljas. Borlange Energi
ansvarar for att entreprenoren har tillgang till dokumentet, vilket forslagsvis kan ske genom
att dokumentet dverlamnas vid forsta etableringsmotet. Dokumenten kan ocksa hamtas fran
Borlange Energis hemsida www.borlange-energi.se under stadsmiljé/gata. Det gar ocksa att
anvanda sokfunktionen och skriva nagot av sokorden gravning, allman eller mark. Klicka
sedan pa gravning i allman mark, sa éppnar de bada dokumenten anvisningar for- och
anmélan om gravning

Entreprenadarbeten el

Alla entreprenadarbeten ska utforas pa ett sadant satt att det blir minsta mojliga olagenhet
for vara kunder.

Vid graventreprenader maste maskinister ha genomgatt "EBR-uthildning for grav-
maskinister". For linjerjning krdver vi att entreprentrens personal som utfor arbetet har
"gront kort".

Vid arbeten pa och invid el-anlaggningar maste entreprendren bedriva arbetet sa att de
uppfyller géllande starkstromsforeskrifter. Personalen maste vara kompetent och val
fortrogen med liknande anlaggningar. Alla entreprenadarbeten som kraver driftatgarder ska
rapporteras till ansvarig driftledare inom elnat innan arbetet far pabérjas.

Borlange Energi tillampar ESA vid arbeten i sina el-anl&dggningar.


http://www.borlange-energi.se/
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